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Dag 63 

De brief van de apostel Paulus aan de 
Kolossenzen 

Epafras – Een dienstknecht van Christus 

Schriftlezing : Kolossenzen 4 :12-13 

"U groet Epafras, die uit de uwen is, een dienstknecht van 
Christus, te allen tijde strijdende voor u in de gebeden, opdat gij 
staan moogt volmaakt en volkomen in al den wil van God.  
Want ik geef hem getuigenis, dat hij groten ijver heeft over u en 
degenen, die in Laodicea zijn, en degenen, die in Hierapolis zijn"  

Epafras wordt hier omschreven als zijnde iemand "die uit de uwen is". 

Een heiden zijnde was hij een instrument in het stichten van de gemeente 

te Kolosse.  
In hoofdstuk 1 vers 7 wordt hij "een getrouw dienaar van Christus is 

voor u" genoemd.  

Ongetwijfeld is deze brief aan de Kolossenzen een manier van Paulus om 
Epafras te helpen in de strijd tegen de ketterijen van de valse leraren. 

Epafras wordt zowel een dienstknecht als een getrouw dienaar van 
Christus genoemd. Een heiden die betrokken was in het Evangelie van 

Gods Genade. (4:12) 

Veel van zijn werk was in de vorm van gebed, want hij was een vurige 
gebedspartner van Paulus. Dit is zeker ook een aanbevelenswaardige 

bediening. 

Gebed zonder een vurige last is makkelijk, leeg en zonder betekenis. 

Daarom gaan de meeste mensen pas bidden als ze in moeilijkheden zitten 
– dan hebben ze namelijk een vurige last. 

Epafras had een last voor de leden van het Lichaam.. Heel anders dan 

Demas die Paulus verliet, omdat hij alleen oog had voor menselijke 
heerlijkheid, nl. de wereld met al zijn begeerlijkheden. (zie 2 Tim. 4:10).  

Hier in Kol. 4:10 is zijn hart waarschijnlijk nog oprecht. 

Paulus zegt ook over Epafras dat " hij groten ijver heeft over u". Een 

vurige last c.q.voor hun staan in hun positie in Christus en in de wil van 
God. 
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Dat ze mogen staan "volmaakt en volkomen in al de wil van God"  

Maar de Kolossenzen waren toch volmaakt volgens 2 vers 10?  

Jazeker, hun positie was volmaakt in Christus en zou dat ook altijd blijven.  
Maar Epafras wist dat het geloof niet alleen kennis was, maar kennis om 

te gebruiken in de praktijk.  
Kennis die de gelovige verandert naar het beeld van Christus.  

Dat Christus een gestalte in ons gaat krijgen. 

"Mijn kinderkens, die ik wederom arbeide te baren, totdat Christus 

een gestalte in u krijge" Gal. 4:19 

Epafras wist dat Paulus ons oproept om volmaakt te worden 
Dus dat wij heilig gaan leven , juist omdat wij heiligen zijn.  

Volmaakt leven, omdat wij volmaakt zijn. 

Let op!  

Paulus zegt in 2 Kor.13:11 : "….wordt volmaakt"  

en in Ef. 4:1 : 

"Zo bid ik u dan, ik, de gevangene in den Heere, dat gij wandelt 

waardiglijk der roeping, met welke gij geroepen zijt" 

Dat was het gebed van Epafras voor hun, maar hoort ook het verlangen 
van elke gelovige te zijn. 

 


